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Mata Kuliah  : Dasar Epidemiologi 

Semester/TA   : Tiga/Ganjil 2018 

Kelas   : E  

Program Studi : Kesehatan Masyarakat  

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-4 sudah selesai dengan face to face program SCL 

 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning Programme/Mandiri, adapun 

materinya sebagai berikut : 

 

Pertemuan Ke-5 : 

Riwayat alamiah dan Pencegahan Penyakit 

1. Defenisi  

2. Prepatogenesis dan pathogenesis penyakit 

3. Masa inkubasi 

4. Perbandingan penyakit kronis dan akut 

5. Konsep tahapan pencegahan penyakit (pencegahan primer, sekunder, dan tersier)  

 

Pertemuan Ke-6 : 

Konsep Screening  

1. Pengertian, tujuan dan manfaat melakukan tes screening 

2. Validitas tes dan screening tes (menghitung sensitivitas, spesivisitas, nilai prediktif positif dan 

nilai prediktif negative) 

 

Pertemuan Ke-7 : 

Konsep surveilans Epidemiologi  

1. Kegunaan dan konsep pelaksanaan surveilans 

2. Sumber data surveilans 

3. Metode-metode surveilans 

 

Pertemuan Ke-8 : 

Studi Epidemiologi dan contoh kasus di lapangan 

1. Konsep investigasi epidemiologi 

2. Langkah-langkah investigasi epidemiologi 

3. Contoh kasus dilapangan 

 

Pertemuan Ke-9 : 

Tipe desain studi epidemiologi 

1. Ruang lingkup desain studi epidemiologi (studi deskriptif dan studi analitik) 

2. Pengertian dan tujuan studi epidemiologi deskriptif 

3. Konsep variable orang, tempat dan waktu  

 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke 14 akan dilaksanakan dengan face to face/Blended Learning  

 

Keterangan :  

Khusus pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata 

kuliah yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 

 

 

 

 

 



Mata Kuliah  : Administrasi dan Kebijakan Kesehatan 

Semester  : III / Ganjil 2018 

Kelas   : C, D 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-4 sudah selesai dengan face to face program SCL 

 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning Programme/Mandiri dengan 

materi sebagai berikut : 

 

Pertemuan Ke-5 : Pelaksanaan Pembangunan Kesehatan dan Paradigma Sehat 

1. Konsep pembangunan kesehatan 

2. Pelaksanaan, tujuan, dan dasar pembangunan kesehatan 

3. Strategi pembangunan kesehatan 

4. Paradigma sehat 

 

Pertemuan Ke-6 : Pelaksanaan Pembangunan Kesehatan Melalui Sistem Kesehatan 

1. Pendekatan sistem 

2. Batasan sistem kesehatan nasional 

3. Komponen sistem kesehatan nasional 

4. Peranan sistem kesehatan nasional 

5. Unsur pokok sistem kesehatan nasional 

6. Subsistem sistem kesehatan nasional 

 

Pertemuan Ke-7 : Pelaksanaan Pembangunan Kesehatan Melalui Upaya Kesehatan 

1. Pengertian upaya kesehatan 

2. Jenis upaya kesehatan 

3. Syarat pokok upaya kesehatan 

4. Bentuk upaya kesehatan 

5. Sistem rujukan kesehatan 

 

Pertemuan Ke-8 : Penguatan Manajemen Kesehatan 

1. Perencanaan kesehatan 

2. Pengorganisasian kesehatan 

3. Pengawasan, pengendalian, dan evaluasi kesehatan 

 

Pertemuan Ke 9 : Penguatan Mutu Pelayanan dan Sistem Informasi Kesehatan 

1. Pengembangan mutu kesehatan 

2. Pengertian, cara penginputan, jenis data, dan publikasi data 

 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke-14 akan dilaksanakan dengan face to face/Blended Learning 

 

Keterangan : 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata 

kuliah yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 
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Mata Kuliah  : Pengembangan dan Pengorganisasian Masyarakat 

Semester  : III/ Ganjil 2018 

Kelas   : A dan B 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-4 sudah selesai dengan face to face program SCL 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning/ Mandiri dengan materi 

sebagai berikut : 

Pertemuan Ke 5 : Langkah-langkah dalam pengorganisasian dan pengembangan masyarakat 

a. Mahasiswa dapat menyebutkan pertahapan dalam pengorganisasian dan pengembangan 

masyarakat,   

b. Mahasiswa dapat menganalis pembagian peran antara petugas dan masyarakat dalam 

berbagai tahapan pengorganisasian dan pengembangan masyarakat, 

c. Mahasiswa dapat menyusun langkah-langkah pengorganisasian dan pengembangan 

masyarakt dalam suatu program kesehatan masyarakat. 

Pertemuan Ke 6 : Alternatif dan penggunaan pendekatan directiver dan non directive 

a. Mahasiswa dapat menyebutkan pengertian pendekatan directive dan non directive,   

b. Mahasiswa dapat menganalisa keuntungan dan kerugian masing-masing pendekatan,   

c. Mahasiswa dapat menjelaskan situasi belajar/pengalaman belajar 

Pertemuan ke 7 : Kemandirian dan Keswadayaan 

a. Mahasiwa dapat merangsang masyarakat untuk dapat hidup secara mandiri dan swadaya  

Pertemuan Ke 8 : Media Partisipasi masyarakat dalam program kesehatan 

a. Mahasiswa dapat menguraikan pengertian partisipasi,   

b. Mahasiswa dapat menjelaskan pentingnya partisipasi masyarakat dalam program 

kesehatan, 

c. Mahasiswa dapat menyebutkanbentuk-bentuk partisipasi masyarakat dalam program 

kesehatan 

Pertemuan Ke 9 : Program berbasis masyarakat 

a. Mahasiswa dapat menyusun analisa tentang permasalahan dalam pengembangan program,   

b. Dapat merancang dan menerapkan program PPM yang berbasis kebutuhan masyarakat 

 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke-14 akan dilaksanakan dengan face to face/ Blended Learning 

Keterangan : 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata 

kuliah yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 



Mata Kuliah  : Promosi Kesehatan II 

Semester  : III/ Ganjil 2018 

Kelas   : C, D dan E 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-3 sudah selesai dengan face to face program SCL 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning / Mandiri dengan materi 

sebagai berikut : 

Pertemuan Ke 5 : Metode dalam promosi kesehatan (I) 

1. Menguraikan Defenisi Metode secara umum 

2. Menguraikan Defenisi Metode dalam promosi kesehatan 

3. Menguraikan Jenis-jenis metode dalam promosi kesehatan beserta contoh dalam 

bidang kesehatan 

Pertemuan Ke 6 : Metode dalam promosi kesehatan (II) 

1. Menguraikan kelebihan dan kekurangan jenis-jenis metode promosi kesehatan  

2. Menguraikan kelebihan dan kekurangan jenis-jenis metode promosi kesehatan yang 

ada di Indonesia khususnya lingkungan sekitarnya. 

Pertemuan ke 7 : Media dalam promosi kesehatan (I) 

1. Defenisi media secara umum 

2. Defenisi media dalam promosi kesehatan 

3. Manfaat dan Kegunaan media dalam promosi kesehatan 

Pertemuan Ke 8 : Media dalam promosi kesehatan (II) 

1. Menguraikan Jenis-jenis media dalam promosi kesehatan 

2. Menguraikan jenis-jenis media yang ada di Indonesia khususnya di lingkungan 

sekitarnya 

Pertemuan Ke 9 : Promosi Kesehatan di  berbagai tatanan 

1. Promosi Kesehatan di Rumah Tangga 

2. Promosi Kesehatan di Sekolah 

3. Promosi Kesehatan di Tempat kerja 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke-14 akan dilaksanakan dengan face to face/ Blended Learning 

Keterangan : 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata 

kuliah yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 



Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

Mata Kuliah  : Biostatistik  Deskriptif Inferensial 

Semester  : III / Ganjil 2018 

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-4 sudah selesai dengan face to face program SCL 

 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning Programme/Mandiri dengan 

materi sebagai berikut : 

 
 

Pertemuan 

Ke 
Indikator Pokok Bahasan 

V Memahami teknik 

penyajian data 

1. Pengertian Penyajian data 

2. Macam-macam cara penyajiam data 

3. Jenis-jenis tabel dan grafik 

VI Memahami pengujian 

validitas dan 

reliabilitas instrumen 

1. Konsep validitas dan reliabilitas instrumen 

2. Jenis-jenis metode pengujian 

VII Memahami pengujian 

validitas dan 

reliabilitas instrumen 

1. Cara menghitung validitas dan reliabilitas 

2. Penarikan kesimpulan pengujian 

VIII Memahami konsep 

dasar statistik 

inferensial  

1. Pengertian statistik inferensial 

2. Fungsi dan peran statistik inferensial 

3. Jenis-jenis uji statistik inferensial 

4. Syarat-syarat uji statistik inferensial 

IX  Memahami konsep uji 

hipotesis 

1. Pengertian hipotesis  

2. Jenis-jenis hipotesis 

3. Konsep penolakan hipotesis 

4. Konsep confidence dan significancy level 

5. konsep nilai probabilitas (p value) dalam penolakan 

hipotesis 
 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke-14 akan dilaksanakan dengan face to face/Blended Learning 

 

Keterangan : 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata 

kuliah yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 

 

 



Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

Semester  : III (Tiga) 

Mata Kuliah  : Dasar Kesehatan Lingkungan 

 

Pertemuan ke-1s/d ke-4 sudah selesai dengan face to face 

Pertemuan ke-5 s/d ke-9 dilakukan dengan Blended Learning/Mandiri, adapun 

materinya sebagai berikut : 

Pertemuan ke-5 : 

Sumber pencemaran tanah, dampak pencemaran tanah terhadap masyarakat dan 

lingkungan, upaya penanggulangan pencemaran tanah  

Pertemuan ke-6 : 

Pengertian penyakit berbasis lingkungan, pathogenesis penyakit melalui paradigma 

kesehatan lingkungan (teori simpul), agen penyebab penyakit berbasis lingkungan 

Pertemuan ke-7 : 

Port d entry agent penyakit kedalam tubuh, upaya penanggulangan penyakit 

berbasis lingkungan 

Pertemuan ke-8  : 

Pengertian vektor penyakit, patologis dan siklus penularan penyakit oleh vektor, 

penyakit-penyakit yang disebabkan vektor 

Pertemuan ke-9 : 

Pengendalian vektor nyamuk, pengendalian vector lalat, pengendalian hewan 

pengerat 

 

Pertemuan ke-10 s/d ke-14 akan dilaksanakan dengan face to face/Blended 

learning 

 

Keterangan : 

Khusus pertemuan ke-5 s/d ke-9 mahasiswa (yang tidak mengokuti Sit-in) 

dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata kuliah yang diprogramkan 

dari pokok bahasan di atas. 
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Mata Kuliah  :  Dasar-Dasar  Kependudukan   

Semester/TA   :  III/Ganjil 2018 

Kelas   :  A,B,C,D,E 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat  

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-4 sudah selesai dengan face to face program SCL 

 

Pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning Programme/Mandiri, adapun 

materinya sebagai berikut : 

 

Pertemuan Ke-5 : 

 

Bonus Demografi  

1. Pengertian Bonus Demografi 

2. Bagaimana Bonus Demografi Terjadi 

3. Potensi Bonus Demografi 

 

 

Pertemuan Ke-6 : 

Beberapa ukuran dalam ilmu kependudukan: 

1. Jumlah 

2. Rasio 

3. Rate 

4. Prevalensi 

5. Pyramida Penduduk 

 

Pertemuan Ke-7 : 

 

Proyeksi penduduk: 

1. Menghitung LPP dan Proyeksi Penduduk dengan Rumus  Eksponensial 

2. Menghitung LPP dan Proyeksi Penduduk dengan Rumus Geometri 

 

 

Pertemuan Ke-8 : 

 

Fertilitas 

1. Definisi 

2. Konsep Dasar Fertilitas 

3. Ukuran-ukuran Fertilitas 

4. Teori Fertilitas 

 

Pertemuan Ke-9 : 

 

Mortalitas 

1. Konsep Dasar Mortalitas 

2. Deferensiensi Mortalitas 

3. Ukuran-ukuran Mortalitas 

4. Teori Mortalitas 

 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke 14 akan dilaksanakan dengan face to face/Blended Learning  

 

Keterangan :  

Khusus pertemuan Ke-5 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata 

kuliah yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 
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Mata Kuliah  : Dasar Kesehatan Ibu dan Anak dan Kesehatan Reproduksi 

Semester  : III / Ganjil 2018 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat 

 

Pertemuan Ke-1 s/d Ke-3 sudah selesai dengan face to face program SCL 

 

Pertemuan Ke-4 s/d Ke-9 dilaksanakan dengan Blended Learning Programme/Mandiri dengan 

materi sebagai berikut : 

 

Pertemuan Ke-4 : Pertumbuhan dan perkembangan bayi dan anak balita 

1. Prinsip tumbuh kembang; 2. Faktor yang mempengaruhi tumbuh kembang; 3. Ciri-ciri 

Tumbang; 4. Tahap-tahap Tumbang Bayi dan balita; 5. BB; 6. TB; 7. Lingkar kepala 8. Gigi; 

9. Organ tubuh; 10. Perkembangan motorik halus; 11. Perkembangan motorik kasar; 12. 

Perkembangan bahasa; 13.Perkembangan kepribadian 

 

Pertemuan Ke-5 : Hubungan aspek sosial dan budaya dengan kesehatan ibu dan anak 

1. Aspek sosial di kalangan masyarakat terhadap ibu dan anak 

2. Aspek budaya di kalangan masyarakat terhadap ibu dan anak 

 

Pertemuan Ke-6 : Kehamilan (Haid, ovulasi, konsepsi, nidasi dan plasentasi) 

1. Haid; 2. Ovulasi; 3. Konsepsi; 4. Nidasi; 5. Plasentasi 

 

Pertemuan Ke-7 : Konsep Kehamilan dan Persalinan 

1. Proses terjadinya kehamilan; 2. Proses terjadinya persalinan 

 

Pertemuan Ke-8 : Konsep kesehatan Reproduksi 

1. Definisi kesehatan reproduksi; 2. Ruang lingkup kesehatan reproduksi dalam siklus 

kehidupan; 3. Hak-hak reproduksi 

 

Pertemuan Ke 9 : Kesehatan reproduksi remaja 

1. Pengertian KRR; 2. Ciri perkembangan remaja; 3. Masa remaja awal; 4. Masa remaja tengah; 

5. Masa remaja akhir; 6. Perubahan fisik pd remaja; 7. Perubahan kejiwaan/psikologi pada masa 

remaja; 8. Pengaruh buruk akibat hubungan seksual pranikah 

 

Pertemuan Ke-10 s/d Ke-14 akan dilaksanakan dengan face to face/Blended Learning 

 

Keterangan : 

Pertemuan Ke-4 s/d Ke-9 mahasiswa dipersilahkan untuk membuat resume dari semua mata kuliah 

yang diprogramkan dari sub pokok bahasan. 
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